? C’EST QUOI UNE CONFERENCE GESTICULEE ?

Une conférence gesticulée, c'est une histoire
vraie racontée comme au théatre.

La personne raconte son vécu et dénonce des
discriminations qu’elle subit. En racontant ces
injustices, elle montre ce qui ne tourne pas rond
dans la sociéteé.

Pour un public adolescent et adulte
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FESTIVAL DE CONFERENCES GESTICULEES
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POUR COMPRENDRE
LES DEFIS DE LA SOCIETE
ET AGIR ENSEMBLE

Sur des thématiques variées
NOTRE LIEN & L'EAV  LES mOYENS DE LUTTE
LES LUTTES POPVLAIRES L SUPER-POUVOIR DES MOTS

LA DéMOCRATIE LE TRAVAIL PRECAIRE



Le FestiConf revient.. et cette année, on pousse encore un peu plus loin les
portes du débat, de la rencontre et de la curiosité ! Avec plus de 500 personnes
en 2025, le FestiConf’ poursuit son aventure collective avec les Centres Sociaux,
les associations d'éducation populaire du Collectif 100 Lieux et les habitant-es.
Au menu : cing conférences gesticulées, cing regards, cing facons de raconter et
de questionner le monde sur des sujets qui nous concernent, nous interpellent,
parfois nous bousculent.

Et parce que le FestiConf se veut au plus pres des habitant-es, le festival
démarrera au coeur du quartier du Zodiaque. Une volonté forte : faire du festival
un espace accessible, ouvert a toutes et tous, la ou nous vivons.

Parce que profiter d'un spectacle quand on a des enfants n'est pas simple, on a
pensé aux parents ! Une halte-garderie sera proposée durant le festival.

Pour faire du FestiConf un véritable temps d'expression et de partage, les
animations aussi seront au rendez-vous avec une nouveauté : un atelier de «
désintoxication de la langue de bois ». Une invitation a décoder les discours, a
guestionner les mots et... a retrouver le plaisir de parler vrai!

Le festival continue de s'adresser aux plus jeunes avec une séance scolaire de
Une autre Histoire, de Jean-Philippe Smajda.

Cette année, une nouvelle collaboration culturelle vient enrichir le programme
avec un spectacle d'En Scéne.

Alors, que vous soyez curieux, passionné, habitué des conférences gesticulées
ou simplement de passage : poussez la porte !

Au FestiConf, pas besoin d'étre d'accord sur tout.

L'essentiel, c'est d'avoir envie d'échanger.

Parce que penser ensemble, c’est déja commencer a agir autrement.

Bienvenue au FestiConf"!

INFOS PRATIQUES

Halte garderie gratuite pour enfants
le vendredi soir, samedi aprés-midi et dimanche
apres-midi. Inscription au 06 23 49 96 22

Coin livres samedi Snacking

Ventes d'ouvrages vendu par des habitant.es
en lien avec les pour financer des projets
conférences locaux

Buvette locale
ouverture 30 minutes
avant chaque
conférence et apres

Prix au chapeau
Accessible a
toutes et tous

STAGE « ANECDOTE GESTICULEE »

12802 2 JOURS POUR S'INITIER A LA CONFERENCE GESTICULEE

novembre

Venez apprendre a écrire, raconter et partager
une anecdote de votre vie a un public!

Lors de ce stage, vous découvrirez une introduction a la conférence
gesticulée, le tressage de nos savoirs chauds (savoirs d'expérience,
témoignage) et des savoirs froids (apports théoriques).

Vous créerez chacun.e une anecdote gesticulée de 10 minutes, vous
apprendrez a transformer votre récit de vie pour qu'il puisse étre partagé sur
scene avec un public, accompagnés par Claire Hofer et Christophe Apprill et
Stéphanie Rieu, conférencier.es gesticulant.es.

INFOS PRATIQUES :

Les 12 et 13 novembre de 9h a 17h a I'’Accorderie
Présentation publigue le 13 novembre a 18h a la Salle
Annexe du Zodiaque. Gratuit. 6 places disponibles.

INFOS ET INSCRIPTION
AU 06 23 49 96 22

SPECTACLE

Les filles ne sont pas des poupées de chiffon

Dimanche 15 novembre
16h30 au Théatre d'Annonay

Dans un conte sensible, Nathalie Bensard interroge
I'héritage des traditions, leur poids et les dommages
gu’'elles générent lorsqu’elles nous écrasent.

Inspirée de faits réels, cette piece de théatre aborde ces
injonctions qui nous étouffent, qu'il s'agisse de ) 8
traditions, d'assignations sociales ou de projections

parentales. Durée : 1h. Spectacle payant. Réservation SAISON c..btunelle

auprés du théatre. EN SBENES 26/27




VENDREDI 13 NOVEMBRE

© Salle Annexe du Zodiaque

PRESENTATION DES ANECDOTES GESTICULEES

© Salle Annexe du Zodiaque

Les participant.e.s du stage “2 jours pour s'initier a la
conférence gesticulée” présentent leurs anecdotes
gesticulées pour la premiere fois devant un public !
Elles ont été créés a partir de leurs récits de vie, leurs
expériences, leurs analyses et enrichies des approches
et outils proposés lors du stage.

Retrouvez toutes les anecdotes de I'année derniére

sur la chaine youtube des Centres Sociaux °YOUTUhe

INTERMEDE MUSICAL AVEC L’ASSOCIATION
MAHORAISE NYA LOULOU

UNE AUTRE HISTOIRE

© Salle Annexe du Zodiaque

| s . . . .
s/~ _ Ou comment I'Histoire pourrait nous aider

/YN 3 réfléchir et a agir, plutét qu’a subir

Jean-Philippe Smadja, parti de 0,5 au bac, est devenu historien. Il a
enquété : pourquoi on Nn'aime I'Histoire qu'en dehors de I'école ?

Il a constaté que les programmes ignorent souvent les luttes sociales,
les fernmes ou les minorités. Pourtant, I'Histoire est une science, mais
on ne I'enseigne pas comme ¢a.

Ce spectacle-conférence veut montrer une autre facon d’'enseigner
I'Histoire : une matiere qui réveille I'esprit critique, donne envie d'agir
et libére les esprits. On y parle aussi de Métal, pour rendre ¢ca encore
plus vivant. Durée : Th30

Et si ’Histoire racontée a I’école était faite pour conserver les
rapports de domination plutét que pour ouvrir les esprits ?

Ly Oucomment voir la démocratie comme

SAMEDI 14 NOVEMBRE

ANIMATION
PORTEUR.SES DE PAROLES INFOS ET INSCRIPTION
© Place de la liberté AU 06 23 49 96 22

Il s'agit d’'un dispositif qui permet d’engager un débat dans un
lieu public avec des gens que I'on ne connait pas, a partir d'une
question écrite en grand format. Un groupe de volontaires sera
accompagné pour choisir une technique et un sujet pour aller
ensuite interroger des personnes sur le marché.

UN RUPBIK'S CUBE DANS LES URNES

© Espace Cordeliers

- . .
L un jeu, prendre sa place et faire
entendre sa voix... partout ol nous vivons !

>

Jérome Noir a grandi avec le hip-hop et une question : "Pourquoi on n'a
pas tous les mémes chances ?". "On n'est pas nés sous la méme étoile",
chantait le groupe IAM. Et c'est vrai : certains ont plus de chances que
d'autres des le départ. Pourtant, a I'école, on nous apprend qu'on vit en
démocratie.. comme si tout le monde avait les mémes regles du jeu ! Mais
au fait, c’est quoi, la démocratie ? Jéréme, lui, s'est posé ces questions et a
exploré comment décider ensemble — a I'école, au travail, en famille. Et
plus il cherchait, plus il se rendait compte que la démocratie, c’est un peu
comme un jeu : il faut trouver les bonnes regles pour que tout le monde
puisse jouer, un peu comme un Rubik's Cube : c'est compliqué, mais on
peut trouver des solutions ! Aujourd’hui, il partage ses astuces pour que
chacun-e ait sa place. A toi de jouer ! Durée : 1h30

Et si la démocratie était un jeu ou tout le monde ne joue
pas avec les mémes regles ?



SAMEDI 14 NOVEMBRE DIMANCHE 15 NOVEMBRE

ATELIER

DéSINTOXICATION DE LA LANGVE DE BOIS

© Espace Cordeliers

EN ROUTE POUR LA PRECARITé
MA CHéERIE

AU 06 23 49 96 22 Lz Oucomment dénoncer la précarisation du

"C'est normal", "l faut faire avec", "C'est commme c¢a"... :@, X X oo
Ces phrases, sont-elles vraiment neutres ? N travail et explorer les pistes de résistance !

Lors de cet atelier, nous allons jouer les détectives du langage :

e Décrypter les expressions qui semblent inoffensives... mais qui cachent

souvent des idées toutes faites.

e Analyser comment les mots peuvent nous manipuler (dans les pubs, les

discours politiques, les médias...).

e Inventer des facons de s'exprimer qui refléetent vraiment ce qu’'on pense.
Un atelier ludique et engagé pour s'exprimer avec plus de précision et de
liberté ! Animé par Claire Hoffer et Stéphanie Rieu, formatrices a 'ARDEUR.
Durée: 3h
Pour en savoir plus sur cet atelier, allez voir la vidéo
“Animer un atelier de désintoxication de la langue de bois

+ Restitution de I'atelier a 20h Et si le travail précaire était une normalité qu’on peut refuser ?

MA DANSE DE LA PLVIE

© Espace Cordeliers

© Espace Cordeliers

Emmanuelle, Caroline et Stéphanie racontent leur rencontre avec le travail :
'enchantement des débuts, les désillusions, les trahisons. Elles décrivent le
chemin d'un choix par défaut : trouver du sens dans ce qu’elles font... mais
vivre dans la précarité. Le capitalisme a un réve : un monde ou le travail ne se
paie plus. Stages non rémunérés, bénévolat imposé, activités obligatoires en
échange d'allocations... La gratuitisation du travail est partout, présentée
comme une alternative "acceptable" au salariat, alors gu’elle n'est qu’'un
autre visage de l'exploitation. Leur constat est sans appel : le capitalisme
détourne l'idée de bien commun pour prospérer, culpabilisant les individus
., uvou'rube tout en dévorant Igurs aspirations. Pourtant, leur éne.rgie du d’ésespoir se
transforme en espoir : toutes les luttes sont encore possibles. Durée : 2h

LE COUP DE POING N'EST PAS PARTI

© Espace Cordeliers |

/ . . P
~7y_ Ou comment cultiver notre lien précieux

-

/¥~ al'eau pour la comprendre et en prendre

| 7 <
\@, Ou comment transformer sa colére en
/7 2N

o

force... pour rendre le monde plus juste soin

Jean-Marc Jourdan a revendiqué la violence comme moyen de lutte légitime Thais Boudot, hydrobiologiste et agroécologiste, a choisi de raconter I'eau
et indispensable et pourtant a été incapable de donner le coup de poing autrement. De partager ce qu'elle révele de nos choix collectifs et de nos
lorsque il était en position et encouragé a le faire... manieres d’habiter le monde. L'eau, c’est la vie. Mais c'est aussi des émotions.
Ce paradoxe l'accompagne dans ses prises de position, pour ses propres Les rivieres s'assechent, de plus en plus souvent, méme en hiver. Entre
actions, mais surtout dans le soutien a celles et ceux qui posent des actes pollutions, sécheresses et inondations, un lourd sentiment d'impuissance
violents dans leurs combats. Il partage ses interrogations et recherches autour nous gagne. Alors, Thais nous propose d'apprendre a lire les paysages, de
de ses implications dans les mouvements. La violence est alors percue 3 la fois découvrir les super-pouvoirs de l'eau, de comprendre I'impact de nos choix
comme une nécessité et comme un piége. quotidiens sur les cycles naturels et de passer a l'action. Embarquez pour une
Au fil de ses engagements dans les associations, dans I'éducation populaire, parenthese poétique et éclairante. Marchez au bord de I'eau, la oU les rivieres
aussi bien professionnels que bénévoles, il a continué a chercher d'autres parlent autant que les silences. Ecoutez ce que I'eau nous murmure sur la vie,
formes de réponses pour sortir de ce piege. Durée : 1Th30 Nnos peurs, nos joies et notre fagon d'habiter le monde. Durée : 1h

Et si la violence n’était pas la seule arme comme moyen de lutte ? Et si recréer notre lien & I'eau pouvait nous reconnecter aux

Vivants ?



	Dans un conte sensible, Nathalie Bensard interroge l’héritage des traditions, leur poids et les dommages qu’elles génèrent lorsqu’elles nous écrasent.
	Jean-Philippe Smadja, parti de 0,5 au bac, est devenu historien. Il a enquêté : pourquoi on n’aime l’Histoire qu’en dehors de l’école ?
	Pour en savoir plus sur cet atelier, allez voir la vidéo
	“Animer un atelier de désintoxication de la langue de bois"

